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Das Tal Val d’Illiez lädt Sie ein, mehr als
100 km Schneeschuh Trails und 35 km
markierte Wanderwege zu entdecken.
Erfahrene Sportler sowie Familien finden
in diesem Wanderführer Ideen für Spa-
ziergänge durch Wälder, Wiesen und
Dörfer. Um Ihren Spaziergang mit Gour-
met-Pausen zu bereichern, laden Sie die
typischen Alphütten und Restaurants ein
die regionale Küche zu kosten.





4

SCHNEESCHUHWANDERWEGE

WINTERWANDERWEGE

Champoussin

Les Crosets

Val-d’Illiez

Champéry

 Hin und zurück 

Runde

Schwierigkeit 
 Einfach   Mittel     Schwierig

Höhenunterschied 
 Aufstieg   Abstieg

LEXIKON DER PICTOGRAMME

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

Champéry

Val-d’Illiez

 Hin und zurück 

Runde

Schwierigkeit 
 Einfach   Mittel     Schwierig

Höhenunterschied 
 Aufstieg   Abstieg



5

2 Edito

4 Lexikon der Piktogramme 

6 — 11 Wanderkarten 

12 — 21 Schneeschuhwanderwege Champoussin

22 — 25 Schneeschuhwanderwege Les Crosets

26 — 27 Schneeschuhwanderwege Val-d’Illiez

28 — 43 Schneeschuhwanderwege Champéry

44 — 45 Regionales Panorama 

46 — 53 Winterwanderwege Champéry

54 — 55 Winterwanderwege Val-d’Illiez

56 — 58 Praktische Informationen 

59 Dankeswort 

60 Nützliche Informationen

Für den detaillierten Plan, scannen Sie
den QR Code am Ausganspunkt oder in diesem
Wanderführer.

VERZEICHNIS

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —



Schneeschuhwanderweg

Winterwanderweg
Variante

Winterwanderweg

Winterwanderweg Variante

Hauptstraße

Nebenstraße

Eisenbahn

Ausgangspunkt

Ankunft

Fremdenverkehrsbüro

Zug

Bus/Shuttle

Seilbahn

Sesselbahn

Skilift

Parkplatz

Gedeck mit Picknickplatz



G
éo

m
at

ic

Curling

Eislaufbahn

Ort

Steiler Weg

Achtung Skifahrer

Berge

Dauer

Restaurant

WC

Panorama

Lawinengefahr

Kapelle

Langlauf

Hallenbad

Thermalbad

Sportgeschäft





G
éo

m
at

ic





G
éo

m
at

ic



12

1 Hauptpfad 

CHAMPOUSSIN via chez Gaby

Dauer 2:45
Distanz 6.3km
Schwierigkeit  
Höhenunterschied
420m ❘ 420m
Ausgangspunkt
Parkplatz Champoussin 1515m                                                                
Ankunft Gleicher Ort

1.1 Hauptpfad (Variante)

CHAMPOUSSIN (...) 
schnelle Rückkehr 

Dauer 1:45
Distanz 4.1km
Schwierigkeit   

Höhenunterschied 280m ❘ 280m
Ausgangspunkt
Parkplatz Champoussin 1515m
Ankunft Gleicher Ort

1.2 Hauptpfad (Variante)

CHAMPOUSSIN (...) via le Poussin

Dauer 2:30
Distanz 6km
Schwierigkeit  
Höhenunterschied
350m ❘ 350m
Ausgangspunkt
Parkplatz Champoussin 1515m
Ankunft Gleicher Ort

CHAMPOUSSIN — FRÂCHETTE

1 SCHNEESCHUHWANDERWEGE
CHAMPOUSSIN
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1 CHAMPOUSSIN FÜR FEINSCHMECKER
Spaziergang durch verschneite Wälder und Felder, bietet ein gross-
artiges Panorama. Der Ausgangspunkt befindet sich auf dem grossen
Parkplatz bei der Ortseinfahrt von Champoussin. Überqueren Sie
die Brücke über den Bach und folgen Sie dem Wasserlauf auf der
rechten Seite. Dem Hang entlang folgen und die Aussicht auf das
Rhone Tal und die Waadtländer Alpen geniessen. Nehmen Sie
rechts einen idyllischen, etwas steileren Weg bis zum Gedeck von
«Frâchette», dort erwartet Sie ein schöner Picknickplatz mit WC.
Nach dem Gedeck, dem Bergrücken auf der rechten Seite entlang
folgen. Von dort können Sie entweder nach rechts runter zum Park-
platz von Champoussin (ca. 20 Min.) über  einen Weg mit einer un-
glaublichen Sicht auf die Ebene oder weiter dem Bergrücken folgen
bis zur «Gouille aux Sangliers» (Teich der Wildschweine). Dort rechts
runter gehen in Richtung der Station Champoussin, eine zweite
Brücke aus Holz sowie die darauffolgende Skipiste überqueren. Von
dort können Sie sich zum Gasthof «Chez Gaby» begeben in dem
Sie Berg aufwärts gehen oder dem Hang entlang zum Restaurant
«Le Poussin» folgen. Den Parkplatz und Ausganspunkt erreichen
Sie indem Sie dem Skigebiet entlang runter gehen.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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2 Hauptpfad

CHAMPOUSSIN Runde

Dauer 2:00
Distanz 5.3km
Schwierigkeit  
Höhenunterschied
270m ❘ 270m
Ausgangspunkt 
Parkplatz Champoussin 1515m                                                                
Ankunft Gleicher Ort

2.1 Hauptpfad (Variante)

CHAMPOUSSIN (...) via U Yeü Tsalé 

Dauer 2:30
Distanz 6.5km
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 350m ❘ 350m
Ausgangspunkt 
Parkplatz Champoussin 1515m                                                                
Ankunft Gleicher Ort

2.2 Hauptpfad (Variante)

CHAMPOUSSIN —

(...) via les Bochasses

Dauer 3:00
Distanz 7.3km
Schwierigkeit    

Höhenunterschied 500m ❘ 500m
Ausgangspunkt 
Parkplatz Champoussin 1515m            
Ankunft Gleicher Ort

CHAMPOUSSIN —
U YEÜ TSALÉ — LES BOCHASSES

2 SCHNEESCHUHWANDERWEGE
CHAMPOUSSIN
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2 AUTHENTIZITÄT 
Angenehmer Spaziergang auf einem breiten präparierten Weg
(außer Zugang zum Restaurant «Les Bochasses»). Der Ausgangs-
punkt befindet sich auf dem grossen Parkplatz bei der Ortseinfahrt
von Champoussin. Überqueren Sie die Brücke über den Bach und
folgen Sie dem Wasserlauf auf der rechten Seite. Dem Hang entlang
folgen und die Aussicht auf das Rhone Tal und die Waadtländer
Alpen geniessen bis zum Ort «Tronchay», dann bis zur Brücke von
«Délifrette» herabsteigen und entlang der Straße hinaufgehen. An
der Abzweigung können Sie rechts in Richtung der Restaurants
hochsteigen oder geradeaus nach Champoussin zurückkehren. Der
Zugang zum typischen Restaurant «U Yeü Tsalé» befindet unterhalb
der Abfahrtstation vom Sessellift auf der rechten Seite und jener
des Höhenrestaurants «Les Bochasses» befindet sich auf einem
etwas steileren Hang auf der linken Seite. 

Die Rückkehr nach Champoussin erfolgt auf einem angenehmen
Weg mit einer großartigen Sicht auf die Ebene. Der Weg ist für

Fußgänger zugänglich.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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3 Hauptpfad 

CHAMPOUSSIN ECOTRACE

Dauer 1:00
Distanz 1.7km
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 100m ❘ 100m
Ausgangspunkt Parkplatz Champoussin 1515m                                        
Ankunft Gleicher Ort

SCHNITZELJAGD! 

Während dem Spaziergang entdecken Sie die Buchstaben
auf den Tafeln, setzten Sie sie in die richtige Reihenfolge
und finden Sie den Namen einer wohlbekannten 
Bergblume.

CHAMPOUSSIN ECOTRACE

3 SCHNEESCHUHWANDERWEGE
CHAMPOUSSIN
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3 FÜR DIE GANZE FAMILIE
Diese Wanderung beginnen Sie in der Haut eines Trappers, auf den
Spuren der vielen Tiere die umherstreifen. Einfacher Weg, eignet
sich für Familien mit Kindern. Der Ausgangspunkt befindet sich
auf dem grossen Parkplatz bei der Ortseinfahrt von Champoussin.
Folgen Sie den Schildern für Wanderweg 1 und 2 auf ca. 500 Meter,
biegen Sie links ab und überqueren Sie den Bach auf der Brücke
«Socélare». Steigen Sie in Richtung Restaurant «Le Virage» durch
die verschneiten Felder, indem Sie den Bildungstafeln folgen und
wieder nach unten in Richtung Ausgangspunkt. Schnitzeljagd !
Während dem Spaziergang entdecken Sie die Buchstaben auf den
Tafeln, setzten Sie sie in die richtige Reihenfolge und finden Sie
den Namen einer wohlbekannten Bergblume.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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6 Hauptpfad 

FRÂCHETTE – 

CROIX DE L’AIGUILLE

Dauer 3:00
Distanz 5.6km
Schwierigkeit   
Höhenunterschied
500m ❘ 500m
Ausgangspunkt Frâchette 1586m
Ankunft Gleicher Ort

6.1 Hauptpfad (Variante)

(...) Rückkehr über die Straße

Dauer 2:15
Distanz 5.1km
Schwierigkeit  
Höhenunterschied
380m ❘ 380m
Ausgangspunkt Frâchette 1586m
Ankunft Gleicher Ort

6.2 Hauptpfad (Variante)

(...) Verbindung mit der Strecke 15

Dauer 3:00
Distanz 6km
Schwierigkeit   
Höhenunterschied
450m ❘ 450m
Ausgangspunkt Frâchette 1586m
Ankunft Gleicher Ort

FRÂCHETTE – 
CROIX DE L’AIGUILLE
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6 FÜR SPORTLER 

Lange großartige Tour, die mehrere Wälder durchquert und dem
Bergrücken entlang führt, mit einer unglaublichen Sicht auf Cham-
poussin und die Rohne-Ebene. Der Ausgangspunkt befindet sich
beim Gedeck von «Frâchette» auf der Straße von Champoussin.
Dem Weg in Richtung «Croix de l’Aiguille» bis zur «Gouille aux
Sangliers» (Teich der Wildschweine) dem Bergrücken entlang fol-
gen. An der Kreuzung links abzweigen und durch den Wald bis auf
«Pétis» herabzusteigen. Dem Wald «Plagnois» entlang bis zur Straße
folgen. Am Ausgang des Waldes haben Sie die Möglichkeit, die 
Variante «6 über die Straße» einzuschlagen und zum Gedeck von
«Frâchette» zurückzukehren (ca. 40 Min.). Andernfalls können
Sie den Anstieg bis zum «Pas de Croisette» fortsetzen. Von dort
können Sie weiter dem Weg über den Bergrücken folgen, es ist ein
etwas technischerer aber großartiger Abschnitt oder den Rösti Weg
Nr. 15 nehmen und zum Gedeck von «Frâchette» zurückgehen
indem Sie auf der präpartierten Straße gehen.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 



15 Hauptpfad 
DIE RÖSTI-ROUTE

Dauer 2:30
Distanz 6.4km
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 420m ❘ 420m
Ausgangspunkt Frâchette 1586m                                                             
Ankunft Gleicher Ort
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15 PANORAMA-PROMENADE  
Über diesen Weg und durch zahlreiche didaktische Tafeln ent-
decken Sie eine der bekanntesten Schweizer Spezialitäten: Rösti !
Ausgangspunkt beim Gedeck von «Frâchette». In Richtung «Croix
de l’Aiguille» über einen breiten präparierten Weg gehen. Nach
einigen Kurven gelangen Sie zum «Pas de Croisette». Von dort
weiter durch den Wald gehen bis zum Restaurant «Le Relais Pa-
noramique». Gönnen Sie sich ein Klassiker der Schweizer Küche…
Die Rückkehr erfolgt über den gleichen Weg. 

Für Fussgänger zugänglich.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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4 Hauptpfad 
LES CROSETS — CHAVALET

Dauer 4:45
Distanz 10km
Schwierigkeit    
Höhenunterschied
850m ❘ 850m
Ausgangspunkt Kapelle
Parkplatz Les Crosets 1663m
Ankunft Gleicher Ort

4.1 Hauptpfad (Variante) 
LES CROSETS — SUR COU

Dauer 3:00
Distanz 6.7km
Schwierigkeit  
Höhenunterschied
500m ❘ 500m
Ausgangspunkt Kapelle
Parkplatz Les Crosets 1663m
Ankunft Gleicher Ort

4.2 Hauptpfad (Variante) 
LES CROSETS — CHAVALET

Dauer 1:30
Distanz 5km
Schwierigkeit  
Höhenunterschied
750m ❘ 100m
Ausgangspunkt Kapelle
Parkplatz Les Crosets 1663m
Ankunft Chavalet 1051 m

4.3 Hauptpfad (Variante) 
CHAVALET— LES CROSETS

Dauer 3:15
Distanz 5km
Schwierigkeit    
Höhenunterschied
750m ❘ 100m
Ausgangspunkt Chavalet 1051m
Ankunft Kapelle Parkplatz
Les Crosets 1663m

LES CROSETS — SUR COU

4 SCHNEESCHUHWANDERWEGE
LES CROSETS
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4 NACH DER ARBEIT DAS VERGNÜGEN…
Bewundern Sie die «Dents du Midi» und das Massiv «Des Dents
Blanches» bei einem Spaziergang. Ausgangspunkt vor der Kapelle
am Ortseingang von Les Crosets. Der schneebedeckten Straße ent-
lang, Richtung Val-d'Illiez, folgen (ca. 300 m). Biegen Sie rechts ab
um zum Bergrestaurant «Cantine sur Cou» zu gelangen und folgen
Sie dem Weg durch den Wald und die typischen Chalets vom Tal Val
d‘Illiez. Überqueren Sie den Wildbach «Chavalet» mit der Brücke
«Poijeur», und spazieren Sie auf einem angenehmen Weg durch
den verschneiten Wald zur Kantine. Von hier aus können Sie ent-
weder auf demselben Weg zurückgehen (ca. 60 Min.) oder Ihren
Abstieg nach «Chavalet» fortsetzen, der Weg ist stellenweise sehr
steil. Am Ende des Schneeschuhwanderweges, können Sie über
denselben Weg zurückgehen (ca. 2 ½ Std) oder das Dorf von Val-
d'Illiez über einen Fußgängerweg erreichen (ca. 45 Min.) oder nach
Champéry (ca. 15 Min.) auf der Straße. Um zurück auf Les Crosets
zu gelangen, nehmen Sie den AOMC-Zug von Champéry nach Val
d’Illiez und dann das Postauto vom Bahnhof Val-d'Illiez bis Les
Crosets. (Fahrpläne auf den Schneeschuh-Tafeln)

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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5 Hauptpfad 

LES CROSETS — CRÊTÉ-BORNEY

Dauer 2:15
Distanz 5km
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 300m ❘ 300m
Ausgangspunkt Kapelle Parkplatz Les Crosets 1663m
Ankunft Gleicher Ort

5.1 Hauptpfad (Variante)

(...) schnelle Rückkehr 

Dauer 1:40
Distanz 3.8km
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 250m ❘ 250m
Ausgangspunkt Kapelle Parkplatz Les Crosets 1663m
Ankunft Gleicher Ort

LES CROSETS — 
CRÊTÉ-BORNEY

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

5 SCHNEESCHUHWANDERWEGE
LES CROSETS
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5 LES CROSETS ENTDECKEN
Sympathischer Weg der den oberen Teil der Station Les Crosets und
den kleinen Weiler «Crêté Borney» durchquert. Ausgangspunkt
vor der Kapelle am Ortseingang von Les Crosets. Berg aufwärts der
Skipiste entlang bis zur Straße, dann links durch die Chalets, un-
gefähr 300 Meter. Danach rechts abbiegen und einen schönen
Weg dem Pistenrand entlang hinaufgehen. Nehmen Sie sich zwei
Minuten um die «Dents du Midi» und das Skigebiet zu bewundern
und begeben Sie sich nach «Vaillime». Dann in Richtung des Res-
taurants «Le Relais Panoramique» leicht links. Vom Restaurant
können Sie entweder auf einem präparierten Weg direkt runter
in die Station oder den Wald in Richtung Champoussin durchqueren
bis «Croisette». Von dort rechts abzweigen und bis auf die Straße
runter nach Les Crosets. 

Diese Route darf bei geschlossenen Skipisten nicht
begehen werden.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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16 Hauptpfad 

VAL-D’ILLIEZ

Dauer 2:45
Distanz 6.5km
Schwierigkeit  
Höhenunterschied
550m ❘ 550m
Ausgangspunkt Place du Village
Val-d’Illiez 950m                                                                                    
Ankunft Gleicher Ort

16>2 Hauptpfad (Variante)

VAL-D’ILLIEZ (...) via U Yeü Tsalé

Dauer 5:00
Distanz 11.8km
Schwierigkeit   

Höhenunterschied 900m ❘ 900m
Ausgangspunkt Place du Village
Val-d’Illiez 950m                                                                                    
Ankunft Gleicher Ort

16>1 Hauptpfad (Variante)

VAL-D’ILLIEZ (...) via Frâchette

Dauer 4:30
Distanz 9.7km
Schwierigkeit    
Höhenunterschied
850m ❘ 850m
Ausgangspunkt Place du Village
Val-d’Illiez 950m                                
Ankunft Gleicher Ort

VAL-D’ILLIEZ — CHAMPOUSSIN

16 SCHNEESCHUHWANDERWEGE
VAL-D’ILLIEZ

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —
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16 IDYLLISCHER SPAZIERGANG 
Großartige Tour auf mittlerer Höhenlage durch schöne Wälder mit
einer atemberaubender Sicht auf das Seitental Val d‘Illiez und die
Dents du Midi. Der Ausgangspunkt befindet sich auf dem Dorfplatz
vor dem Fremdenverkehrsbüro. Gehen Sie Berg aufwärts durch die
alten historischen Mazots, biegen Sie rechts auf die Straße «Route
de la Carrière» und nehmen Sie Richtung Champoussin. Sie werden
einem pittoresken Weg mit großartigen Trockenmauern, die von
Anfang 20. Jahrhundert datiert sind, durch den Wald folgen und
am Oratorium das der Heiligen Thérèse gewidmet ist vorbeikommen.
Setzen Sie Ihren Weg auf der Straße von «Délifrette» auf ungefähr
300 Meter fort. Von dort können Sie weiter und treffen auf den
Weg Nr. 2 für Schneeschuhwanderung, der Sie zum Bergrestaurant
«U Yeu Tsalé» führt (ca. 1 Std) oder links abzweigen und den Weg
dem Hang entlang durch den Wald folgen. An der Kreuzung der
Wege können Sie rechts nehmen und aufwärts bis zum Schnee-
schuhweg Nr. 1 gehen der Sie bis zum Gedeck von «Frâchette»
führt (ca. 1 Std). Andernfalls, um ins Dorf zurück zu kehren, biegen
Sie links ab vor der kleinen Kapelle «des Lisas». Überqueren Sie
zweimal die Straße von Les Crosets und folgen Sie einem schönen
Weg der Sie bis zum Dorf Val d’Illiez führt.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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7 Hauptpfad 

CHAMPÉRY — SOUS SCEX

Dauer 1:20
Distanz 2.9km
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 130m ❘ 130m
Ausgangspunkt Platz der Seilbahn 1035m                                                
Ankunft Gleicher Ort

7.1 Hauptpfad (Variante)

(...) kleine einfache Runde

Dauer 20 min.
Distanz 800m
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 35m ❘ 25m
Ausgangspunkt Sous Scex 924m                                                               
Ankunft Gleicher Ort

CHAMPÉRY — SOUS SCEX

7 SCHNEESCHUHWANDERWEGE
CHAMPÉRY
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7 DEM WASSER ENTLANG 
Die Schlaufe von Bètre kann direkt von Champéry von dem Wan-
derweg, der ca. 500 Meter von der Seilbahn entfernt liegt, ge-
startet werden. Der idyllische Weg führt durch den Wald und an
der Vièze entlang. Zahlreiche Tierspuren können hier im Wald, nur
wenige Meter vom Dorfzentrum, entdeckt werden. Der Rückweg
ins Dorf geschieht über den hübschen Weg, der bis zur Straße bei
der Seilbahn hochführt. 
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8 Hauptpfad  

CHAMPÉRY — VIÈZE

Dauer 1:30
Distanz 3km
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 165m ❘ 165m
Ausgangspunkt Platz der Seilbahn 1035m                                                
Ankunft Gleicher Ort

CHAMPÉRY — VIÈZE

8 SCHNEESCHUHWANDERWEGE
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8 DEM WASSER ENTLANG, FÜR SPORTLER  
Start beim Seilbahnplatz. Nach 500 Metern nach rechts unter die
Brücke Richtung Vièze gehen. Nach dem Fluss nach rechts gehen
und dem Wasser über den wunderschönen Wald Richtung Cham-
péry folgen. Der Rückweg ins Dorf erfolgt der Straße entlang oder
über den gleichen Weg. 
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9 Hauptpfad 
GRAND-PARADIS — LES RIVES

Dauer 1:45
Distanz 3.5km
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 150m ❘ 150m
Ausgangspunkt Grand-Paradis 1055m                                                     
Ankunft Gleicher Ort

9.1 Hauptpfad (Variante)

(...) kleine einfache Runde  

Dauer 15 Min.
Distanz 800m
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 50m ❘ 50m
Ausgangspunkt Route des Rives 1128m   
Ankunft Gleicher Ort

GRAND-PARADIS — LES RIVES

9 SCHNEESCHUHWANDERWEGE
CHAMPÉRY — GRAND-PARADIS
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9 ABENDTEUER AUF DER ANDEREN SEITE
Diese Strecke lässt Sie die natürliche und idyllische Ecke «Rives»
von Champéry entdecken. Vom Unterstand von Grand-Paradis aus,
folgen Sie der Straße 100 Meter, um dann die Brücke von Saufla zu
überqueren. Im Anschluss gehen Sie an der Mülldeponie vorbei,
überqueren das Feld und landen schließlich auf der Route des
Rives, die Sie bis zum Restaurant des Rives verfolgen. Hier können
Sie die Schlaufe über das große Feld, das direkt am Restaurant liegt,
laufen und zurück auf die Route des Rives gehen, um dann auf
dem gleichen Weg wieder zurück bis zum Grand-Paradis zu gehen.
Vielleicht haben Sie während Ihres Spazierganges ja die Möglichkeit,
das ein oder andere Reh zu entdecken. 
Weg zugänglich für Fussgänger.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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10 Hauptpfad  

GRAND-PARADIS — LA LUI

Dauer 1:00
Distanz 2.8km
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 100m ❘ 100m
Ausgangspunkt Grand-Paradis 1055m                                                     
Ankunft Gleicher Ort

GRAND-PARADIS — LA LUI

10 SCHNEESCHUHWANDERWEGE
CHAMPÉRY — GRAND-PARADIS
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10 SPORT SPASS 
Vom Unterstand von Grand-Paradis gehen Sie 200 Meter dem Fluss
entlang, um dann rechts in den Wald in Richtung Vitaparcours ein-
zuschlagen. An der Kreuzung nehmen Sie den Weg nach rechts
Richtung La Lui, bevor Sie dann den aufsteigenden Weg in Richtung
des «Roc Coupé» einschlagen (rechts halten). Der Abstieg erfolgt
über den Forstweg, welcher bis zu einer Waldlichtung führt. Danach
überqueren Sie die kleine Brücke und können schließlich auf dem
gleichen Weg zurückgehen. 

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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11 Hauptpfad 
CROIX-DE-CULET — CHAUX PALIN

Dauer 2:00
Distanz 4.5km
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 230m ❘ 230m
Ausgangspunkt Croix-de-Culet 1922m                                                     
Ankunft Gleicher Ort

CROIX-DE-CULET—
CHAUX PALIN

11 SCHNEESCHUHWANDERWEGE
CHAMPÉRY — CROIX-DE-CULET

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —  — — — — 
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11 SPORT UND TRADITION

Von der Croix-de-Culet Richtung «Restaurant Chez Coquoz» gehen
und nach rechts auf die Steile von Planachaux abbiegen. Am
«Restaurant Chaudron» angekommen geht der Weg gerade aus
Richtung «Sur le Joueur» weiter. An der Abzweigung rechts bleiben.
Wenn Sie unterhalb von «chez Yoyo et Jiby» ankommen, werden
Sie eine atemberaubende Aussicht auf die Dents du Midi (3257m),
das Massiv von Ruan (3220m) und auf die Dents Blanches (2760m)
haben. In Chaux Palin angekommen, werden Sie oberhalb des Tals
und Dorfes Crosets sein. Der Rückweg erfolgt über eine Schlaufe, 
die parallel zum Weg liegt und bis zur Croix-de-Culet gefolgt
werden muss.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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CROIX-DE-CULET—
LÉCHEREUSE

12 SCHNEESCHUHWANDERWEGE
CHAMPÉRY — CROIX-DE-CULET

12 Hauptpfad 
CROIX-DE-CULET — LÉCHEREUSE

Dauer 2:15
Distanz 4.5km
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 320m ❘ 320m
Ausgangspunkt Croix-de-Culet 1922m                                                     
Ankunft Gleicher Ort

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —
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12 FREUDE FÜR GAUMEN UND AUGEN
Von der Croix-de-Culet Richtung Restaurant Chez Coquoz gehen
und nach rechts auf die Steile von Planachaux abbiegen.
Der Aussichtspunkt bietet Ihnen ein tolles Panorama über die Spitze
von Ripaille und den berühmten «Pas de Chavanette» ! Beim 
Restaurant «Toupin» geht der Weg weiter und man kann gegenüber
das Restaurant «Marmottes» entdecken, wo Ihr Ankunftspunkt ist.
Der Rückweg erfolgt über eine kleine Schlaufe und die Strecke wird
über markierte Wege verfolgt. 
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13 Hauptpfad 
CROIX-DE-CULET — CHAMPÉRY

Dauer 6:15
Distanz 13.6km
Schwierigkeit    ()

Höhenunterschied
1155m ❘ 1155m
Ausgangspunk 
Croix-de-Culet 1922m                                                                             
Ankunft Gleicher Ort

13.1 Hauptpfad (Variante) 
CROIX-DE-CULET — CHAMPÉRY

Dauer 2:00
Distanz 6.8km
Schwierigkeit   ()

Höhenunterschied 135m ❘ 1020m
Ausgangspunk Croix-de-Culet 1922m                                                      
Ankunft Platz der Seilbahn

CROIX-DE-CULET—
CHAMPÉRY

13 SCHNEESCHUHWANDERWEGE
CHAMPÉRY — CROIX-DE-CULET
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13.2 Hauptpfad (Variante) 
CHAMPÉRY — CROIX-DE-CULET

Dauer 4:15
Distanz 6.8km
Schwierigkeit    ()

Höhenunterschied
1020m ❘ 135m
Ausgangspunk 
Platz der Seilbahn 1035m                   
Ankunft Croix-de-Culet 1922m



13 BERG UND TAL WANDERUNG
Vom Gipfel der Seilbahn aus den Weg, der links vom Sessellift liegt,
nehmen und die Steile von Planachaux am Rand der Piste absteigen.
Beim Restaurant Coquoz werden Sie in den Wald gehen, welcher
sich an der Abfahrt des Sesselliftes Planachaux und an der Ankunft
des Sesselliftes Grand-Paradis befindet. Schließlich nach links
gehen und den Weg bis zum Mast des Sesselliftes Grand-Paradis
verfolgen. Folgen Sie von dem Weg aus, von dem Sie einen herrli-
chen Blick auf das Panorama der Dents-du-Midi, des Ruan und der
Dents Blanches haben, den markierten Parcours N° 13. Bei der
Überschneidung von Parcours 13 und 14 auf dem Weg von Bar-
mette, gehen Sie weiter bis zur Farm der Brücke und folgen Sie dem
Weg etwas mehr als 200m bis zur Linie des Sesselliftes von Grand-
Paradis. An der Waldlichtung werden Sie auf einem sehr steilen Weg
die Route de Parses erreichen. Von hier können Sie Ihre Schnee-
schuhe anschnallen und den Weg von Rochat (rechts) nehmen, um
dann der Wegbeschilderung Richtung Dorf zu folgen.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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14 Hauptpfad 
CROIX-DE-CULET — CHAMPÉRY

Dauer 6:15
Distanz 14.2km
Schwierigkeit    ()

Höhenunterschied
1150m ❘ 1150m
Ausgangspunkt 
Croix-de-Culet 1922m                                                                             
Ankunft Gleicher Ort

14.1 Hauptpfad (Variante) 
CROIX-DE-CULET —

LÉCHEREUSE — CHAMPÉRY

Dauer 2:00
Distanz 7.1km
Schwierigkeit   ()

Höhenunterschied 130m ❘ 1020m
Ausgangspunkt Croix-de-Culet 1922m                                                     
Ankunft Platz der Seilbahn 1035m
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14.2 Hauptpfad (Variante) 
CHAMPÉRY — LÉCHEREUSE —

CROIX-DE-CULET

Dauer 4:15
Distanz 7.1km
Schwierigkeit    ()

Höhenunterschied
1020m ❘ 130m
Ausgangspunkt 
Platz der Seilbahn 1035m                   
Ankunft Croix-de-Culet 1922m

CROIX-DE-CULET—
LÉCHEREUSE — CHAMPÉRY

14 SCHNEESCHUHWANDERWEGE
CHAMPÉRY — CROIX-DE-CULET



43

14 EINE AUGENWEIDE…

Von der Croix-de-Culet Richtung «Restaurant Chez Coquoz» gehen
und nach rechts auf die Steile von Planachaux abbiegen. Nach
links wenden und Sie werden gegenüber der Pisten Ripaille und
Chavanette (eine der steilsten Pisten der Welt) stehen. Weiter bis
zum Restaurant Toupin und dann der Wegmarkierung (N° 14) bis
zur Abfahrt des Tellerliftes Léchereuse folgen. Schließlich zum
Bach von Seumon und bis zum Chalet du Pont. Gehen Sie etwas
mehr als 200m weiter bis zur Linie des Sesselliftes Grand-Paradis.
Bei der Waldlichtung weiter auf einem sehr steilen Weg bis zur
Route des Parses gehen. Von hier können Sie Ihre Schneeschuhe
anschnallen und den Weg von Rochat (rechts) nehmen, um dann
der Wegbeschilderung Richtung Dorf zu folgen.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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A Hauptpfad 

CHAMPÉRY – CHEMIN DES POUSSETTES

Dauer 1:00
Distanz 2.2km
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 130m ❘ 110m
Ausgangspunkt Platz der Seilbahn 1035m
Ankunf Grand-Paradis 1055m

CHAMPÉRY — 
CHEMIN DES POUSSETTES

WINTERWANDERWEGE
CHAMPÉRYA
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A FÜR GROSS UND KLEIN 
Der Spaziergang beginnt auf dem Seilbahnplatz von Champéry.
Ein kleiner gemütlicher Spatziergang, der Sie über den «Kinder-
wagen-Weg» durch die winterliche Landschaft ins Grand-Paradis
(das große Paradies) bringt. Für den Rückweg können Sie entweder
wieder den gleichen Weg nehmen oder den Shuttlebus Grand-
Paradis. Sie haben auch die Möglichkeit die Sessellifte bis nach
Planachaux – Croix-de-Culet zu nehmen, um dann mit der Gon-
delbahn zurück nach Champéry zu kommen.  

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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B Hauptpfad 

CHAMPÉRY – RUMIÈRES — SUR COU

Dauer 2:45
Distanz 7.5km
Schwierigkeit   

Höhenunterschied 450m ❘ 450m
Ausgangspunkt Platz der Seilbahn 1035m
Ankunft Gleicher Ort

B.1 Hauptpfad (Variante) 
(...) Spaziergang

auf der Strasse «d’Ayerne» 

Dauer 50 Min.
Distanz 2.3km
Schwierigkeit 
Höhenunterschied 150m ❘ 150m
Ausgangspunkt Sur Cou 1369m                                                                
Ankunft Gleicher Ort

CHAMPÉRY – 
RUMIÈRES — SUR COU

WINTERWANDERWEGE
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— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 

B ENTDECKEN SIE CHAMPÉRY
Der Spaziergang beginnt auf dem Seilbahnplatz von Champéry.
Folgen Sie der Beschilderung «Planachaux» und «Rochats» und
gehen Sie nach rechts bis zum «Restaurant Sur Cou». Hier bietet
sich Ihnen ein herrlicher Panoramablick über Champéry und die
Umgebung und Sie können die wunderschönen Dents-du-Midi
bewundern. Der Rückweg führt über das Quartier von Rumières.
Sie können auch mit dem Shuttlebus von Rumières zurückfahren.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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C Hauptpfad 

CHAMPÉRY — PROGRÈS —

SOUS SCEX — CHAMPÉRY

Dauer 1:30
Distanz 4.5km
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 230m ❘ 230m
Ausgangspunkt Platz der Seilbahn 1035m
Ankunft Gleicher Ort

CHAMPÉRY — PROGRÈS —
SOUS SCEX — CHAMPÉRY
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— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 

C AM FLUSSUFER
Der Spaziergang beginnt auf dem Seilbahnplatz von Champéry.
Folgen Sie der «Route du Grand-Paradis» und biegen Sie etwa 500m
weiter  rechts ab. Gehen Sie unter der Straßenbrücke durch, um an
den Bergbach zu gelangen. Der Weg führt in den Wald bis hin zu
den Weihern. Von «Sous Scex» aus gehen Sie über eine alte Stein-
brücke bevor Sie wieder nach rechts nach Champéry hinaufsteigen.
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D Hauptpfad 

CHAMPÉRY— PROGRÈS — SOUS SCEX —

LA COUR — CHAVALET— CHAMPÉRY

Dauer 2:30
Distanz 8.1km
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 330m ❘ 330m
Ausgangspunkt Platz der Seilbahn 1035m
Ankunft Gleicher Ort

D>E Hauptpfad (Variante)

(...) mit der Strecke E / Val-d’Illiez 

Dauer 30 Min.
Distanz 1.5km
Schwierigkeit 
Höhenunterschied 85m ❘ 30m
Ausgangspunkt La Cour 900m                                                                  
Ankunft Place du Village Val-d’Illiez 950m

CHAMPÉRY — PROGRÈS —
SOUS SCEX — LA COUR —
CHAVALET — CHAMPÉRY
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— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 

D REISE DURCH WALD UND FLÜSSE
Der Spaziergang beginnt auf dem Seilbahnplatz von Champéry.
Folgen Sie der «Route du Grand-Paradis» und biegen Sie etwa
500m weiter rechts ab. Gehen Sie unter der Straßenbrücke durch,
um an den Bergbach zu gelangen. Der Weg führt in den Wald bis
hin zu den Weihern. Von «Sous Scex» aus gehen Sie über eine
alte Steinbrücke, dann nach rechts und schliesslich folgen Sie dem
Weg am Fluss entlang bis zur nächsten Brücke (Achtung : Weg oft
vereist). Gehen Sie in Richtung Val-d’Illiez. Wenn Sie zum kleinen
Sägewerk kommen, gehen Sie nach links in Richtung Champéry. 

Möglichkeit, den Zug von «La Cour» aus zu nehmen.
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E Hauptpfad

WANDERWEG «LES BAINS»

Dauer 1:45
Distanz 4.5km
Schwierigkeit  
Höhenunterschied
260m ❘ 260m
Ausgangspunkt Place du Village
Val-d’Illiez 950m
Ankunft Gleicher Ort

E.1 Hauptpfad (Variante)

(...) Nach route des Champs  

Dauer 1:30
Distanz 3.8km
Schwierigkeit  

Höhenunterschied 260m ❘ 260m
Ausgangspunkt Place du Village
Val-d’Illiez 950m                                                                                    
Ankunft Gleicher Ort

WANDERWEG «LES BAINS»
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E>D Hauptpfad (Variante)

(...) Verbindung mit 

der Strecke D — Champéry 

Dauer 60 Min.
Distanz 3.3km
Schwierigkeit   

Höhenunterschied 200m ❘ 60m
Ausgangspunkt En Play 900m               
Ankunft Platz 
der Seilbahn 1020m
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E ENTDECKEN SIE VAL-D’ILLIEZ UND SEINE BÄDER
Winterspaziergang durch das Dorf von Val-d'Illiez. Der Ausgangs-
punkt befindet sich auf dem zentralen Dorfplatz. Gehen Sie zur
Kirche runter und folgen Sie der kleinen abwärts gehenden Straße
durch die typischen Chalets von Val-d’Illiez bis zu den Thermal-
bädern. Von hier aus spazieren Sie auf den gegenüberliegenden
Hang durch die Weiden und wieder runter, überqueren Sie den
Bergbach, die «Vièze». Um ins Dorf zurück zu kehren, können Sie
bei der Gabelung rechts abbiegen und den «Sentier des Champs»
hochsteigen, ist ziemlich steil (Glatteisrisiko) oder Ihren Spaziergang
weiter auf der Straße «Route des Play» und «Chemin de Fellina»
durch die Chalets fortsetzten.



SICHERHEIT UND EMPFEHLUNGEN

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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MARKIERUNGEN
Die ganze Strecke ist mit rosa Markierungszeichen ausgestattet. 
Karten und Tafeln zur Information befinden sich an den wichtigen
Kreuzungen, zögern Sie nicht sich an diesen Schildern zu erkundigen.

WANDERROUTE
Für den detaillierten Plan, scannen Sie am Ausganspunkt den QR Code
in diesem Wanderführer oder auf der Website www.ski-and-bike.ch

SICHERHEIT
Die markierten Routen werden nicht unbedingt präpariert
und sind nicht überwacht.
Sie begehen diese Wanderwege auf eigene Gefahr. Planen Sie
Ihre Wanderung sorgfältig und haben Sie immer einen Plan B.
Das Schneeschuhwandern wird immer in den Bergen ausgeübt, des-
halb müssen bestimmte Regeln für Ihre Sicherheit beachtet werden.

BEDINGUNGEN UND VORBEREITUNGEN
• Informieren Sie sich über die Wetterbedingungen und gehen 
Sie nur bei schönem Wetter. In den Bergen wechselt das Wetter
sehr schnell ! Sonne, Hitze, Wind, Regen, Nebel, Schnee, Kälte… 
so viele Elemente mit denen gerechnet werden muss.
• Achten Sie auf die Lawinengefahr : Bleiben Sie auf den 

markierten und offenen Routen !
• Gehen Sie nie allein !
• Bevor Sie aufbrechen, informieren Sie über die geplante Route 

und vergessen Sie nicht Ihre Rückkehr anzukündigen !
• Informieren Sie sich über die geplante Route.
• Wählen Sie eine Route die Ihren physischen und technischen 

Fähigkeiten angepasst ist !
• Die Marschzeiten sind geschätzt.
• Informieren Sie sich über die öffentlichen Verkehrsmittel 

(Busse, Bahnen, Seilbahnen) auf unserer Website
www.ski-and-bike.ch
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RÜSTEN SIE SICH ORDNUNGSGEMÄSS AUS
• Tragen Sie feste, feuchtigkeitsbeständige und hochge-

schlossene Schuhe mit gut profilierten Sohlen ; das Tragen 
von Gamaschen
bewahrt Sie vom Eindringen des Schnees.

• Bei Wind kann die gefühlte Temperatur um 5°C bis 10°C 
tiefer sein, bekleiden Sie sich mit verschiedenen Schichten, 
somit können Sie Ihren Schutz an die Kälte anpassen. 
Vergessen Sie die Mütze, Handschuhe und Sonnenbrille nicht. 

• Vergessen Sie nicht Nahrung und warme Getränke
einzupacken.

• Sie benötigen ebenfalls ein Erste Hilfe Set, eine Rettungsdecke
und ein Mobiltelefon.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 

EMPFEHLUNGEN 

RESPEKTIEREN SIE DIE ANDEREN BENUTZER !
• Beschädigen Sie die Zäune nicht und respektieren Sie 

das Privateigentum.
• Die Langlaufloipen sind für Langläufer und Wanderer, 

bitte benutzen Sie die geeigneten Wege und Routen.

UNTERWEGS…
• Überwachen Sie die Zeit regelmäßig. Kehren Sie rechtzeitig 

um und vermeiden Sie Überanstrengung. 
• Bleiben Sie auf den markierten Wegen und respektieren Sie

die Sicherheitskennzeichnungen !

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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EINIGE GRÜNE REGELN

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 

SCHÜTZEN SIE DIE NATUR

• Respektieren Sie die Verordnungen, die für die geschützten 
natürlichen Räume spezifisch sind. Diese Zonen sind
für ein gutes Zusammenleben zwischen den Menschen und 
den Tieren wesentlich. 

• Gehen Sie nicht aus den abgegrenzten Wegen heraus. 
Sie sind für die Wanderer geplant worden, um die Auswirkung 
auf die Fauna und die Flora zu begrenzen. 

• Bringen Sie all Ihre Abfälle zurück. Werfen nichts in die Natur, 
helfen Sie die wild lebende Flora und Fauna zu schützen. 

• Vermeiden Sie zu rauchen, und sammeln Sie Ihre Kippen.

• Pflücken Sie keine Pflanzen die Sie nicht kennen. 
Es kann sich um eine geschützte Art handeln, das Pflücken kann 
ihr Verschwinden bewirken und ihr Ökosystem durcheinander 
bringen. 

• Durchqueren Sie nicht die Pflanzungen junger Bäume. 
Die Erneuerung des Waldes ist für die Alpenökosysteme
wesentlich. 

• Respektieren Sie die Ruhe der wilden Tiere. Vergessen nicht, 
dass Sie sich nur vorübergehend in dieser Zone befinden, 
die Tiere leben das ganze Jahr dort ! 



VAL-D’ILLIEZ – LES CROSETS – CHAMPOUSSIN UND 
CHAMPÉRY TOURISME DANKEN DEN PERSONEN, DIE ZUM GUTEN 
GELINGEN DIESES FÜHRERS BEIGETRAGEN HABEN.

Gemeinde Val-d'Illiez
Gemeinde Champéry
—
Leslie Dubosson 
Bertrand Perrin
Fabrice Perrin
Guy Rouiller

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
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MORGINS UND UMGEBUNG 

Die Stationen von Morgins und dem Tal «Vallée d’Abondance» 
bieten Ihnen mehr als 80 Kilometer eingerichtete und 
abgegrenzte Wege, um die winterliche Natur in all ihrer 
Schönheit und Vielfalt zu entdecken.

www.morgins.ch

©Fotos
Val-d’Illiez–Les Crosets–Champoussin Tourisme / Champéry Tourisme
Jean-Baptiste Bieuville / Hubert Caloz / Christian Perret / Guy Rouiller
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NÜTZLICHE NUMMERN 

117 Polizei 
118 Feuerwehr 
144 Krankenwagen 
144 Bergrettung
163 Routeninfo 
162 Meteo Schweiz

Verkehrsmittel Chablais
0900 322 322

Val-d’Illiez – Les Crosets –
Champoussin Tourisme
1873 Val-d’Illiez — Suisse

Tel. +41 24 477 20 77

www.valdilliez.ch
info@valdilliez.ch

Champéry Tourisme
1874 Champéry — Suisse

Tel. +41 24 479 05 50

www.champery.ch
info@champery.ch
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